
PVUSD Programa de Enseñanza 
Programa Académico y Enriquecimiento Después de Escuela 

Distrito Escolar Unificado del Valle de Pájaro 
 

Los estudiantes que participen en los Programas de Enriquecimiento Académico Después de Escuela 
pudieran tener la oportunidad durante todo el año de participar en uno o múltiples Programas de Enseñanza 
(Teach Programs) incluyendo Fitness 4 Life (F4L), Enseñanza de Arte (Art Teach), Enseñanza de Guitarra 
(Guitar Teach), Taller de Ciencia (Science Workshop), Enseñanza de Tecnología (Tec Teach), Observación 
de Pantanos (Wetland Watch). Estos programas tienen varias partes y componentes que incluyen bicicleta, 
correr, natación, baile, y otras actividades físicas, arte, guitarra, ciencia hecha a mano (usando herramientas 
y pistolas de pagamento caliente), clases de computación técnica, educación al aire libre y paseos. Estos 
programas son ofrecidos en colaboración con asociados de la comunidad. Asociados de la comunidad 
actuales incluyen la Cuidad de Watsonville, Mariposa’s Art, Cultural Council of Santa Cruz, Watsonville 
Wetlands Watch y Fitness 4 Life. 

 
Permiso de Información F4L 

 
F4L ofrece a los estudiantes varias formas de salud, bienestar y clases de actividad física incluyendo 
bicicleta, correr, natación, baile, y otras actividades físicas. Yo doy permiso que mi hijo tome parte de la 
Exposición de Nutrición, que envolverá clases de educación de nutrición práctica; preparación y consumo 
de comidas y bebidas. Yo entiendo que esto llevara un entrenamiento en el uso seguro de cuchillos y otros 
implementos de cocina, y el uso seguro de fuego en la cocina. Aunque yo entiendo que los facilitadores del 
programa de Exposición de Nutrición van a observar las regulaciones y prácticas de seguridad mientras los 
niños participen en este ejercicio, yo se que ser expuestos a los implementos de la cocina y fuego atrae 
riesgos. Yo testifico que la bicicleta y equipo que mi hijo use para el programa de F4L estará en buena 
condición y que F4L no es legalmente responsable por heridas que sean resultado de las bicicletas otorgadas 
por la organización o por la reparación a la bicicleta de mi hijo por un empleado de F4L o por un tercer 
individuo o entidad que sea voluntario o contratado. Yo entiendo que usar un casco puede prevenir lesiones 
serias y mi hijo usara uno en los entrenamientos y durante eventos de bicicleta. Yo estoy de acuerdo en 
defender, indemnizar, y rendir inofensivo a el Distrito Escolar Unificado del Valle de Pájaro, su Mesa 
Directiva, oficiales, agentes y empleados, individual o colectivamente, de cualquier costo, perdida, 
exigencias, demandas, acciones, pagos y juicios, incluyendo costos legales y de abogado, a causa de 
lesiones personales o corporales, daño a propiedad o de otro modo, sin importar quien lo causo, trajo o 
recupero hacia los individuos mencionados arriba que pueda resultar por alguna razón de o durante o sea 
presuntamente causado por la participación bajo firmante en el programa de F4L. 
 

Información Importante 
 
Yo entiendo que obligo a mis herederos, ejecutores, administradores y asignados de renunciar, desprender 
y asunción de riesgo. Yo por la presente doy permiso completo a PVUSD, Departamento de Aprendizaje 
Extendido, Programas de Enseñanza (Teach Programs) y colaboraciones comunitarias y otras entidades 
autorizadas por Departamento de Aprendizaje Extendido a usar cualquier fotografía, imagines de video, 
película de cine, o cualquier otro registro de este evento para propósito legítimo. Yo he leído 
cuidadosamente y entendido todo lo escrito arriba y doy permiso para que mi hijo tome parte en los 
Programas de Enseñanza (Teach Programs). 

 
Nombre de Estudiante: __________________________________________________________________ 
 
Nombre de Padre/Guardián: ___________________________________________ Fecha: ____________ 
 
Firma: ____________________________________________________ Teléfono: __________________ 


